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1. Какво е EURES?

EURES - Европейски служби по заетостта - представлява
мрежа за сътрудничество създадена през 1993, за да се
улесни свободното движение на работна ръка в рамките
на Европейското Икономическо Пространство (ЕИП) и
Швейцария. 

Партньори в мрежата:
• обществените ведомства по труда
• синдикати
• организации на работодателите
Мрежата се координира от Европейската Комисия.

I. Мрежата на EURES
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1. Какво е EURES?

EURES помага на работниците да прекосяват граници!

Основни задачи на EURES:
• информира, напътства и съветва работници,

потенциално готови да се преместят, относно
възможностите за работа и условията на живот и труд в
страните от ЕИП;

• подпомага работодателите, които желаят да наемат
работници от други страни;

• насочва и съветва работниците и работодателите в
транс-граничните региони.

I. Мрежата на EURES
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EURES притежава мрежа от 770 съветници, които
са в ежедневен контакт с търсещите работа и работодателите в
Европа.

• EURES съветниците са подготвени специалисти, които предоставят
трите основни услуги на EURES:

– Информация;
– Насоки; 
– Посредничество при наемане на работа на търсещи работа и на

работодатели от европейския трудов пазар.
• EURES съветниците имат експертни познания в практическите, 

юридическите и административните аспекти свързани с мобилността. 
• EURES съветниците работят в Обществените ведомства по труда на

всяка страна-членка или в партньорските организации от мрежата на
EURES.
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• Мрежата на EURES

• Влез в своя EURES

• Търсещи работа

• Работодатели

• Условия на Живот и Труд

• Учене

• EURES & ти, Новини в
портала, Календар на
събитията

I. Мрежата на EURES
3. Порталът на EURES

http://ec.europa.eu/eures
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4. Мрежата на EURES в България

I. Мрежата на URES



II. Кандидатстване за
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3. Признаване на квалификации
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• Директно през EURES портала
http://ec.europa.eu/eures, съгласно посочената в
обявата процедура. 

– Изпращане на автобиография и други документи
» чрез "Моят EURES”
» свободно създадено СV

– Контакт по телефон
– Организирано интервю

• С помощта на EURES съветник / помощник в
териториалните поделения на АЗ – ДРСЗ и ДБТ в
цялата страна (координати на портала на EURES и на сайта на АЗ).

– Изготвяне и представяне на документи на електронен носител

• Чрез регистрация в българския EURES портал
www.az.government.bg/eures

II. Кандидатстване за работа в ЕС/ЕИП
1. Кандидатстване по EURES обява
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Europass е нов начин за подпомагане на хората за: 
• ясно и лесно разбираемо описание на техните умения и квалификации

в Европа (Европейския съюз, ЕАСТ/ЕИП и страните кандидатки) 
• пребиваване в цяла Европа.

Europass се състои от пет документа:
• Europass автобиография (CV)
• Europass езиков паспорт
• Europass приложение към сертификат
• Europass приложение към диплома
• Europass мобилност

http://europass.cedefop.europa.eu

2. Как да си подготвя документите

II. Кандидатстване за работа в ЕС/ЕИП
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Взаимно признаване на квалификации

• Дириктива 2005/36/ЕС – прилага се както за
наети, така и за самонаети лица.

• Признаване на дипломи е необходимо, когато
професията е регулирана от приемната страна.

• Списък с регулираните професии – на уеб
страницата на НАЦИД (Национален център за
информация и документация).

http://regprof.nacid.bg/

3. Признаване на квалификациите

II. Кандидатстване за работа в ЕС/ЕИП



III. Условия на живот и труд

1. Мобилност
2. Работа в друга страна от ЕС / ЕИП
3. Моите социално – осигурителни права
4. Здравеопазване

Правни аспекти на мобилността

http://europa.eu.int/eures/main.jsp?catId=57&lang=en&parentId=0&countryId=ES&acro=lmi
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Българските граждани, като граждани на
Европейския съюз, имат право да пребивават
свободно във всяка държава-членка (ДЧ).
Те имат право на:
• Влизане в ДЧ само с лична карта или паспорт;
• Пребиваване в ДЧ до 3 месеца от момента на влизане на нейна

територия (без никакви допълнителни формалности);
• Пребиваване в ДЧ за период от 3 месеца до 5 години, при

условие, че имат достатъчно финансови средства да се издържат
по време на престоя си (документ за адресна регистрация);

• Постоянно пребиваване в ДЧ.

III. Условия на живот и труд
1. Мобилност
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• Свободно движение на работници (чл.39 от Договора за
ЕО) – гарантирани права в рамките на общността:

– Да търсите работа в друга страна
– Да работите там без да ви е необходимо разрешително за работа
– Да живеете там с тази цел
– Да пребивавате там дори и след като сте приключили работата си
– Да ползвате наравно с гражданите на приемащата страната достъпа

до заетост, условията на труд и всички останали социални и
данъчни придобивки, които могат да подпомогнат интеграцията ви
там

• Права на членовете на семейството на работника в
приемащата страна

• Преходни периоди

III. Условия на живот и труд
2. Работа в друга страна от ЕС / ЕИП



16

• Социално – осигурителни права при преместване в ДЧ
• Прехвърляне на обезщетение за безработица
• Командировани работници и други специфични категории

работещи
• Данъчно облагане
• Е – формуляри

Някои по-важни формуляри:
– Е-104 – доказване на осигурителни права за здравно осигуряване
– Е-205 – доказване на осигурителни права за пенсиониране
– Е-301 – кандидатстване за обезщетения при безработица
– Е-303 – износ на обезщетение за безработица

Подробна информация на следните сайтове:
Национален осигурителен институт - www.nssi.bg/
Национална агенция за приходите - www.nap.bg/

Национална здравноосигурителна каса – www.nhif.bg/
Агенция за социално подпомагане - www.asp.mlsp.government.bg

III. Условия на живот и труд
3. Моите социално – осигурителни права
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• Медицинска помощ при престой в ЕС/ЕИП

• Национална здравноосигурителна карта

Подробна информация на следните сайтове:
Министерство на здравеопазването - www.mh.government.bg/

Национална здравноосигурителна каса - www.nhif.bg/
Европейска здравноосигурителна карта - www.ezok.bg/

III. Условия на живот и труд
4. Здравеопазване



IV. Практически аспекти
на мобилността
Последни важни уроци преди заминаване

1. Важно преди заминаване
2. Още полезни сайтове
3. Списък с българските съветници

http://europa.eu.int/eures/myEures/public/welcome.do
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Преди да приемете работата уверете се, че:
• Имате валиден документ за самоличност;
• Имате копие на договора / условията на труд и ги разбирате;
• Знаете как, кога и в какъв размер ще става заплащането на труда Ви;
• Знаете как да организирате пътуването си;
• Има къде да живеете;
• Разполагате с необходимите ‘E’ – формуляри, с ЕЗОК или имате друга здравна

застраховка;
• Разполагате с достатъчно средства, за да живеете до първа заплата или за да се

върнете обратно по спешност;
• Местните органи в България са информерани, че се премествате в чужбина, ако

това се изисква.

Освен това е добре:
• Да научите или да усъвършенствате познанията си по местния език;
• Да потърсите Eures съветник в България за предварителна информация;
• Да си осигурите препоръки и гаранти;
• Да си направите пътна застраховка;
• Да имате координатите на българските дипломатически мисии в съответната ДЧ;
• Да помислите също за ... завръщането в България!

1. Важно преди заминаване

IV. Практически аспекти на мобилността
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• ПОРТАЛ НА ЕВРОПЕЙСКИЯ СЪЮЗ
http://europa.eu/

• ЕВРОПА НА КРАТКО
http://europa.eu/abc/

• ЕВРОПЕЙСКИ МЛАДЕЖКИ ПОРТАЛ
http://europa.eu/youth/

• ЕС ВЪВ ВАШАТА СТРАНА
http://europa.eu/euinyourcountry/

• ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО НА ЕК В БЪЛГАРИЯ
http://ec.europa.eu/bulgaria/

• ВАШАТА ЕВРОПА
http://ec.europa.eu/youreurope/

• СЛУЖБА ЗА ОРИЕНТИРАНЕ НА ГРАЖДАНИ
http://ec.europa.eu/citizensrights/

• EUROPE DIRECT
http://ec.europa.eu/europedirect/

• СОЛВИТ
http://www.solvit.government.bg/

• EURODESK
http://www.eurodesk.bg/

2. Още полезни сайтове

IV. Практически аспекти на мобилността



21

• Даниела Пирянкова – Дания, Испания, Чехия, Великобритания
D.Piryankova@az.government.bg

• Полина Маринова – Полша, Лихтенщайн, Люксембург
P.Marinova@az.government.bg

• Красимира Черкелиева – Ирландия, Исландия, Финландия, Латвия
• K.Cherkelieva@az.government.bg
• Малинка Тодорова – Норвегия, Естония, Унгария, Литва

M.Todorova@az.government.bg
• Илонка Борисова – Швеция, Словения, Малта

I.Borisova@az.government.bg
• Милена Димова – Германия, Австрия, Швейцария

M.Dimova@az.government.bg
• Маргарита Алтънова – Италия, Гърция, Словакия

M.Altanova@az.government.bg
• Ивайло Цочев – Румъния, Франция, Белгия

I.Tzotchev@az.government.bg
• Анелия Нинова – Португалия, Кипър, Холандия

A.Ninova@az.government.bg

3. EURES съветниците в България

IV. Практически аспекти на мобилността
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V. Заключение

15 години EURES: 1994 - 2009
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